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INTRODUCCION A LA I.U. E
- Definicion y Caracteristicas

Segun la International Continence Society (2002), es una pérdida involuntaria
de orina, a través de la uretra, objetivamente demostrable, ocasionando
problemas sociales e higiénicos para el individuo.

N

La I.U. tiene

La mayoria de los Quienes la sufren

con frecuencia se
sienten molestos,

amplia repercusion
para el individuo, para
qguienes le rodean y para
la sociedad en general

incontinentes tienden a
ocultar su problemaa la
sociedad, a su familia e

avergonzados
incluso a ellos mismos.

y solos




INTRODUCCION A LA I.U. E
Prevalencia

La prevalencia de la IU se incrementa
progresivamente con la edad,
observandose un pico de frecuencia entre
50-60 anos, alrededor de la menopausia

+ millones de
personas en

el mundo
6,5 millones de Espaina’

La incontinencia
afecta a
alrededor de

Prevalencia de I.U. en Espafia

1 de cada 4 hombres 1 de cada 3 mujeres en mayores de 65 af0s
mayores de 40 aios tiene mayores de 35 aios tiene : e :
pérdidas de orina pérdidas de orina E_Eﬁ .(\'A .§i
Atencién . Atencién  : Residencias o
Comunitaria : Domiciliaria  : Instituciones

15% = 30% = 70

mas frecuente en mujeres

* GFI, niza 2019. T AEU, 2020. ** SCA Study 2013



Sin embargo...

Busca en Internet:
“las 10 enfermedades mas prevalentes en mayores de 65 anos”

... la incontinencia no parece...




La IU tiene un impacto significativo para la persona
con incontinencia y sus cuidadores

Calidad de vida: la IU es |la quinta causa que mas reduce la calidad de vida de
las personas y esta entre las 10 enfermedades cronicas mas prevalentes en |la
poblacion mayor.

“La IU no mata, pero te mata la calidad de vida”- Dr. Esteban

Sociales: esta patologia limita claramente las relaciones del paciente y
afecta gravemente a su autoestima e independencia.

Formativos: al ser considerada una patologia secundaria la inversion en
formacion es baja.




INTRODUCCION A LA I.U. E
Calidad de vida de los pacientes

Impacto en la calidad de vida y otros diagndsticos

Diagndsticos NQ de casos

Enfermedad mental

Problema articulacion de cadera

Ga

posicion en cuanto
al impacto en la vida
de los pacientes

Problema articulacidon de rodilla

Problema de extremidades superiores

INCONTINENCIA URINARIA

Dolor de angina
Entre el 50% y el 70% de

los pacientes no consultan
a su médico y enfermera*®

Dolor de espalda

Disfuncion visual

Disfuncion auditiva V ’
) GRAN TABU
Claudicacion
Diabetes * AEU, 2020.
Paresia
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Infarto de miocardio
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INTRODUCCION A LA I.U.
~ Calidad de vida de los pacientes

La incontinencia urinaria es una problematica con un alto nivel de impacto
Y una vivencia personal muy negativa

Ambitos de
incidencia

e Laborales

Sentimientos
asociados

* Dependencia

e Obsesion e Sexuales

e Deterioro 4 e Psicolégicos
* Negacion * Emocionales
* Fisicos

e Verguenza
* Limitacion e Sociales




INTRODUCCION A LA I.U.

~ Tipos de Incontinencia Urinaria

&
-
|

Incontinencia Incontinencia Incontinencia
de esfuerzo de urgencia funcional
Subita e involuntaria Deseo subito y Incapacidad de alcanzar
pérdida de orina, al repentino de orinar, el servicio, bien sea por
realizar un incremento sin que sea posible causas fisicas, mentales,
de |a presion intra- alcanzar el cuarto de falta de motivacidn, falta
abdominal, provocada bano a tiempo. de cuidadores, barreras
por los esfuerzos. arquitectonicas, etc.
Mas frecuente en Mis f PERSONAS MAYORES
MUJERES as frecuente en

Incontinencia

por rebosamiento

u obstruccion

Pérdida de pequeias

cantidades de orina sin

poder vaciar la vejiga

totalmente (hipertrofia

benigna de préstata).

Mas frecuente en
HOMBRES

|




IMPORTANCIA DE LA VALORACION INDIVIDUALIZADA E
Conocer el estado del paciente

Una valoracion de los principales condicionantes del paciente permitira elegir el
absorbente que mejor se adapte a sus necesidades

NIVEL DE DEPENDENCIA GRADO DE I.U ESTADO DE LA PIEL COMPLEXION FiSICA
e Dependencia completa e Ligera e Piel sana e Pequena

e Dependencia parcial * Moderada e Piel sensible e Mediana

* Independencia e Grave e Piel rota o dafada e Grande

Ademas se debe de valorar también:

Medicacion a’ Ingesta de 9 Estado Destreza
prescrita liquidos cognitivo manual

Entorno familiar
e instalaciones




p:

NIVEL DE
INCONTINENCIA

0 MODERADA

IMPORTANCIA DE LA VALORACION INDIVIDUALIZADA
- Cuantificacion de las pérdidas y grado de la I.U.

Cantidad de pérdida

Frecuencia

Unas gotas o un poco mas, o
una cantidad considerable

1 o varias veces
al mes

Unas gotas o un poco mas

Una cantidad considerable

Varias veces en
semana o a diario
y/o de noche




IMPORTANCIA DE LA VALORACION INDIVIDUALIZADA

~ El estado de la piel: el mayor indicativo de la
~calidad asistencial

®

ESTADO DE
LA PIEL

La Piel es uno de los 6rganos mas importantes del cuerpo humano, tiene
funciones de proteccion, regulacion de la temperatura, hidratacion...
El cuidado de la piel es fundamental para evitar su deterioro.

e Dermatitis asociada a la mala gestion de la I.U.
(o lesiones por humedad): describe la respuesta reactiva
de la piel a la exposicidon cronica de orina y material fecal
que puede ser observada como inflamacion y/o eritema.

Para cuidar |la piel de la persona incontinente es
imprescindible elegir un ABSORBENTE TRANSPIRABLE

EN SU TOTALIDAD, que mantenga seca y ventilada la
piel preservando su microclima natural.



'0 IMPORTANCIA DE LA VALORACION INDIVIDUALIZADA
~ Casos de dermatitis asociada a la mala
~ gestidon de la I.U. (o lesiones por humedad)

M

”La Transpirabilidad de un absorbente como factor de prevencion de la DAI”




~ Eleccion del tipo de absorbente
al paciente o al
y consensuar la La recomendacion

& INVALIDEZ FUNCIONAL dependera de:

. DEL PACIENTE: %
programado y contribuye a

cuidador de todos los

eleccidon con ellos. de un tipO de
El grado de movilidad °

un menor uso de panales,

IMPORTANCIA }f\
DE INFORMAR _
U
tipos de absorbentes
absorbente u otro
facilita el uso de técnicas
de vaciado de la vejiga Q
por lo menos durante el dia.

IMPORTANCIA DE LA VALORACION INDIVIDUALIZADA

NECESIDAD DE USO
DE ABSORBENTES
para todo el dia o sélo
durante la noche.

PRESENCIA DE
CUIDADOR CAPACITADO

| Y COLABORADOR,

tanto en la ayuda con |la
movilidad del paciente
como con el cambio de
absorbentes.




ABSORBENTES
Tipos de absorbentes

FINANCIADOS POR LA SEGURIDAD SOCIAL

om [RED #] g
A A g
Dia Sistema anatomico -
> 600 ml o de dos piezas Anatémicos con cinturén Pants Anatémicos con elasticos
ABSORCION [ Se puede colocar el absorbente por si solo sin necesidad de ayuda ] [ Con ayuda

NO FINANCIADOS POR LA SEGURIDAD SOCIAL

Compresa : Compresa Pants
masculina femenina parala (género
parala incontinencia : y unisex)
incontinencia

M@h\

Clasificacion basado en la Norma UNE -EN I1SO 15621:2017 y la Guia de Atencidn a Personas con Incontinencia AEU ISBN: 978-84-09-17847-6 Enero 2020.




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
Soluciones TENA para la incontinencia

W

A

HOMBRE

§
£

Discreet, Lady y S|Ihouette Men Men Pants Pants ProSkin
nghts Sensitive (Ropa interior (Compresasy (Ropa interior (Ropa interior Gama Higiene
(Compresas) desechable) boxer lavables) desechable) desechable)




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)

TENA Discreet y TENA Lady
—

TENA Discreet Protege Slip

Los productos TENA Discreet
son lideres mundiales en

INCONTINENCIA
URINARIA

TENA Discreet Compresas

TENA Discreet Compresas +

TENA Discreet Noche

discreet
iy
1252 (€




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)

| 4

TENA Discreet: Composicion

Superficie sin tejer

» *Excepto TENA Lady Super



ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet: Nucleo Absorbente

El exclusivo nucleo superabsorbente de las
compresas TENA Discreet (Dry fast Core) ofrece
una efectiva proteccion ante las fugas.

Odour Control™

El exclusivo superabsorbente (SAP)
de las compresas TENA Discreet
esta desarrollado a partir de

El superabsorbente (SAP) retiene la orina,
manteniéndola bloqueada y lejos de la piel,
proporcionando asi una agradable sensacion de
sequedad, confort y bienestar durante todo el
dia.

exclusivas microperlas, que
inhiben el desarrollo de las
bacterias responsables del mal
olor

Intensidad del olor a amoniaco

Muy fuerte

Compresa de Higiene Femenina
Test deteccion del olor (The Swedish
Institute for Food and Biotechnology - SIK)
: TENA Lady

SINUG La Toja 22/24 sep 2004

Intensidad del ol am




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet: Triple proteccion (3X Protection)

TENA proporciona proteccion alli donde mas se necesita:

* SEGURA: Proteccion rapida y discreta

* ODOUR CONTROL: Micro-perlas activas que neutralizan el desarrollo del mal olor
* SECA: Gracias a su Zona de absorcion

Diseho compresas

SINUG La Toja 22/24 sep 2004




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet

* La gama mas completa del mercado

* Se adapta a cada tipo de consumidora

I

Protege Slips Compresas Compresas + TENA Lady TENA Discreet
(Discreet Mini Magic, (Discreet (Discreet Extra, Su per Noche
Ultra Mini) Mini y Mini Plus, Lady Normal) Extra +, Maxi)

Mujeres +35 que rechazan su

problema y usan productos de TENA Discreet para pérdidas ocasionales o leves
higiene femenina porque Mini Magic - Ultra Mini - Mini Ultra - Normal Ultra -
desconocen soluciones alternativas Lady Normal - Normal Night

mejores para sus pérdidas de orina

Mujeres +45 que aceptan usar TENA Discreet para pérdidas moderadas
productos especificos Extra - Extra Plus - Lady Super - Maxi - Maxi Night




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet Protege Slip

Beneficios de la gama TENA Discreet Protege Slip

Un producto tan fino y discreto como
las compresas femeninas.

Discrecion

Sentirse seca, fresca,

Confort y limpia todo el dia.

. Sentirse sequra frente a las pérdidas de orina.
Seguridad : >

Absorcion* gg.92 mi

*Capacidad de absorcién total (método Rothwell)

Fresh Odour Control™ evita la aparicion del olor.

discreet

discreet

eOOLLLLE

34 | 302459

! YoYoYeYeYeYers

28 | 170670




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet Compresas

Beneficios de la gama TENA Discreet Compresas y Compresas +

Forma anatomica / Forma de cuenco que

Producto ‘ Absorcion ‘ Un. ‘ CN.
SCTECION se adapta perfectamente a la anatomia de MiniUltra  |440660606] 20 | 341909 M
discreor Ol | discree: Gl B0

la mujer. Normal Ultra |68456860| 16 | 210873

’I’
wltra | (L(C’l‘r‘a

Lady 12 | 343632
FYYY YoYoYaYe
Normal 24 | 216044

Confort y Suavidad, cuidado de la piel. \
Transpirabilidad Agradable sensacion de sequedad.

Producto Absorcion ‘ Un.
ardi ' . 10 | 324913 :
: Segura frente a las pérdidas de orina Etra 0060000 A ||
Seguridad Fresh Odour Control™ evita los malos 20 | 364687 | |mesmmd - o2
olores ExtraPlus (66666600 16 | 150204
gzﬁzr 400660640 30 | 160289
Absorcién* 200 — 1.020 ml KMaxi bo6b6440| 12 | 354082
-1. m

*Capacidad de absorcién total (método Rothwell)




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet Noche

Especialmente disefiada para el uso nocturno
= Parte posterior mas ancha y mas larga con un ajuste perfecto para la proteccidon en posicion tumbada

= Barreras elasticas laterales para mejorar la seguridad y mantenerse en su lugar
Discrecién Forma anatdémica / Forma de cuenco que se D |

. G uPTO
P discreet Ao
protect+ o ||| Protect+ o?

adapta perfectamente a la anatomia de la mujer.

W MAXIMUM COMFORT
MAXIMUM col RT ™
el 441 6060

25t (@ ]| s &

—ifl| MAXINIGHT
al -

Conforty Suavidad, cuidado de la piel.

Transpirabilidad Agradable sensacion de sequedad.

Producto Absorcién ‘Un.‘ C.N.

Segura frente a las pérdidas de orina Normal
Night

KMaxi Night |éébééébé 12 (158779

466440008 10 |198940

Seguridad

Fresh Odour Control™ evita los malos olores

A
Absorcion 600 — 1.020 ml

essity

*Capacidad de absorcién total (método Rothwell)




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Lights Sensitive




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Lights Sensitive

v Transpirable y respetuoso con pieles sensibles

v" Capa superior enriquecida con una emulsién que
ayuda a reducir la friccion

v Nucleo de absorcién rapida

v" Sin fragancias ni tintes en contacto con la piel
v Paquete fabricado con fibras renovables

v TRIPLE PROTECCION. (3x Protection)

« SEGURA: Proteccion rapida y discreta

e SECA: Gracias a su Zona de absorciéon

* ODOUR CONTROL: Micro-perlas activas que neutralizan el desarrollo del mal olor

lights
SENSITIVE
2]

..............

Producto Absorcion ‘ Un.| C.N.

Long Liner 20 | 212212

Producto Absorcion ‘ Un.‘ C.N.

Mini Ultra Y| 20 | 212213




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Silhouette

e Para mujeres que sufren de incontinencia moderada,
posiblemente en periodo de post-menopausia, y quieren
sentirse mas femeninas.

* Para mujeres que en ocasiones especiales necesitan seguridad
extra y se sienten preocupadas con el tamafo de los pants
tradicionales.

* Diseno muy femenino con una cintura mas baja para una
mayor discrecion

* Con tacto y sensacion mas semejante a la ropa interior
normal, para mujeres que buscan una solucién mas discreta y
femenina.

* “Fresh Odour Control”, que inhibe el desarrollo de olores
derivados del amonio




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Silhouette

Discreto,
seguroy

Cintura ALTA

(

confortable

Para mujeres activas, que disfrutan sus hobbies, viajar y
tener vida social normal.

Disenado para a
anatomia femenina con
_hucleo fino y ajustado

Control del
desarrollo de los
olores

Color:
Blanco, Negro,
Crema

comodos,
transpirables




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)

TENA Silhouette

CINTURA BAJA
TENA Silhouette Blanco

Silhouette

LOW WAIST
UNDERWEAR

CLOSE | aurro %
PROTECTION

100%
FIT
| o]
WHITE 6666 |

M 12 162372

G 10 162373

TENA Silhouette Negro

Silhouette

I T T
M 12 194280 Eroe [ Tee10024

G 10 194281 BEACE QOO0

CINTURA ALTA
TENA Silhouette Crema

T ] e

M 9 187307

G 8 187308

TENA Silhouette Negro

BT T T

M 9 194283

G 8 194284

Silhouette
HIGH :/\(VAEI EI

CLOSE | aurr0100%
FIT | PROTECTION

CREAM ¢6606

Silhouette

HIGH WAIST
UNDERWEAR

CLOSE | eur10100%
FIT | PROTECTION

VN @YY Y)




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)

" Incontinencia masculina

Y

La causa mas

frecuente son los
PROBLEMAS DE
PROSTATA Y SUS
TRATAMIENTOS

CAUSAS

de la incontinencia
masculina

También puede aparecer
como consecuencia de:

|| j; “ OBESIDAD
ESTRENIMIENTO
=
{1
_!.

INFECCIONES

EFECTOS SECUNDARIOS
> DE ALGUNOS
MEDICAMENTOS




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)

- TENA Meny TENA Men Pants




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Washable

Usar, lavar y reutilizar

= Disefo ergondmico con zona
de absorcion invisible

= Comodoy elastico

=  Certificado OEKO-TEX. Calidad
superior a prueba de
sustancias nocivas.

= Disenado para pérdidas leves

Talla ‘Cintura (cm)‘ C.N.

S

84-89

214363

90-95

214364

M
\&

96-101

214365




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Escudo Protector

Exclusivo disefio en negro* ®-...

Dermatolégicamente testado ¢

TRANSPIRABLE

Extra-fino (3mm) :
se adapta a la ropa interior con :

comodidad y discrecion 5 .
! . Absorbente Extra-light para la

seguridad contra el goteo leve y
. de urgencia

Odour control® "~

""""""""""""""""""""""" . Envasados individualmente

Forma redondeada ® o Paraun transporte discreto

* 3000 hombres de diferentes paises prefirieron el color negro (mas masculino y diferencia de las compresas femeninas)




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Level 1,2y 3

Tamafio adecuado para e
cada absorcién '

Area de absorcién reforzadae....

La causa mas frecuente de la
incontinencia urinaria masculina
son los problemas de prdstata y
sus tratamientos.
TRANSPIRABLE o

También puede aparecer como
consecuencia de |la obesidad,
estrefnimiento, infecciones o
. por efectos secundarios de

¢ algunos medicamentos.

Forma rEdondeada SRR

Forma de
cuenco

Mas finos




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)

TENA Men Level 1,2y 3

TENA Men esta disponible en cuatro niveles de absorcidon segun la proteccion

especifica que se necesite.

Codigo Nacional 179073.6
Absorcion
140 ml
Rothwell
Medida 18 cm

N
=
S0000000 Nl =

266049.6

275 ml

23 cm

266114.1

450 ml

27 cm

158780.0

710 ml

27 cm




0 ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
- TENA Men Pants — Ropa interior desechable

M E N cuE i Z Parte trasera

seflalada y corte
coémodo tipo
“boxer”

Para hombres activos, que disfrutan del deporte, viajan y tienen
vida social normal.

g £\

. Materiales
2 colores, 2 disefios, Cont:lol delI Disenado p’ara cémodos,
niveles de absorciony 2 desarrcI) o de los a anatoTnla transpirables
tallas (M & L) olores masculina

Yy suaves




4

MEN
Pants

Cddigo Nacional
Absorcion Rothwell (ml)

Talla

Cddigo Nacional
Absorcion Rothwell (ml)

Talla

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
- TENA Men Pants — Ropa interior desechable

Active Fit

TallaM
187309.5
1010
46-52

TallaM
184535.1
1430
46-52

Tallal
187311.8
1010
50-56

Premium Fit

TallaL
162376.8

1430
50-56




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Pants Unisex

TENA Pants Maxi

Nivel de absorcion superior
al supernoche (financiado)

Comodos, seguros y transpirables



ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Pants Unisex

' TENA Pants Plus / Super / Maxi*
100% transpirable :

o :
en todo el producto . : * Para mujeres y hombres
A .+ Para nifios con enuresis
Exclusiva Dual Absorption Zone: .+ Para personas socialmente activas

* Doble camara de absorcion e--........ .~

> :
para un adoptima protecciony : * Para personas con

independencia o cierta ayuda

sequedad :
* Forma de nucleo mas . » Para personas que tienen un nivel de
confortable v :incontinencia de moderadas a grave

Odour Neutraliser o
Reduce el efecto del
amoniaco (olor)

Integrada o
Para una seguridad
adicional

*TENA Pants Maxi: Absorcion Superior a supernoche (unico en el mercado)




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Pants Unisex

TENA Pants Plus

Talla ‘ Absorcion ‘ Un.
P 600060600 14 | 391607

M 4000000 14 | 392282
\G 604060600 14 | 302273

TENA Pants Maxi

Talla Absorcion ‘Un.‘ C.N.

M 646044064 10 | 158777
TENA Pants Super
64604404 10 | 158778
Super
M 66444040 12 | 181375 b,
00060

LG 00040040 12 | 181376

" ‘ ‘ ‘ ‘ %1 100%5°°\“.\“
B 660
A -
(SO ore <
Uy




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
- TENA Gama Higiene (con y sin agua)

PROskin

’Shampoo;"; &
ap 74
—

s (N

x1cap

%135




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Gama Higiene (con y sin agua)

TENA ProSkin Toallitas Hamedas. Sin plastico TENA ProSkin Toallitas Secas TENA ProSkin Crema Limpiadora
(TENA ProSkin Wet Wipes. Plastic-free) (TENA ProSkin Soft Wipes) 3enl
(TENA ProSkin Wash Cream)
PROskin

Soft Wipes

48 208679 135 168028

1.000 168714
TENA ProSkin Manoplas Huimedas

(TENA ProSkin Wet Wash Gloves) TENA ProSkin Locidn Hidratante

}wapprggkigh(;d'(:h;gpa ) (TENA ProSkin Body Lotion)
roSkin Shampoo & Shower
@

8 176319 Wet Wash =% m
Gloves E 168712
__\‘ : 500 168713 8

Shcmpoo
& Shower

O

TENA ProSkin Gorro Champu
(TENA ProSkin Shampoo Cap)

1 176325




ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Productos Complementarios

TENA Empapadores (TENA Bed)

Producto ‘ Tamaiio ‘ Un. ‘ C.N. Versatilidad de una gran Suave y dermatoldgicamente Sin latex
cantidad de tamafios probado
TENA Bed Para satisfacer sus necesidades Para la comodidad del paciente
Plus 60 x 90cm 35 | 175045 e e especificas. y suavidad de la piel.
Underpad \i Underpad \i
TENA Bed 80 x180cm | 20 | 354125 | |
Plus con alas ‘ / !
| BE
TENA Bed 60 x90cm | 35 | 175044
Super

TENA Baberos (TENA Bibs)

Producto ‘ Tamaiio Un.‘ C.N. G * X

5 3 Codigo de color Impermeable Niicleo absorbente estable
TENA Bibs M 37 x46cm | 150 | 168454 B| bs ¥ Para cambios sencillos Para proteger camas, sabanas Protege contra fugas accidentales
de producto. y muebles. y durante el cuidado de la higiene.
‘ TENA Bibs L 37 x66cm | 150 | 168455 | 4
25 g

essity




ABSORBENTES REEMBOLSABLES
- Composicion de un absorbente

Capasuperior -«

(interna) - Capa de transferencia
de liquidos (o capa
de adquisicion)
Nucleo .
absorbente
» Capa inferior
(externa)
Barreras -
antifuga

* Barreras
antifuga




O Barreras Antifugas.

MARCA A Exteriores

o’ e ___ I

Zonas humedas inferiores.
Hay vacios de absorcion.

Levantadas hacia arriba,
con relieve

TENA A Ras

MARCA B Interiores
e —— e —
Control garantizado de la miccion

que queda totalmete recogida en el

Derrames asegurados bajo presion o
absorbente.

grandes micciones. El mas inseguro.

Exclusivas de TENA

No se levantan hacia arriba,
sino que estan incrustadas en
el absorbente

SN

3
/ Z
)y 7
\{
TENA ProSkin Elastico TENA Flex ORLYS ProTection
ProSkin Pants
"4 § ¥ »
! \
/ \
I |
I | S
\ !
LY r G
b F
o T -
TENA Anatomico

Comfort




© Capa inferior o externa

La capa externa del producto debe ser impermeable. En algunos productos ademas es totalmente transpirable, lo que permite
preservar la salud de la piel del paciente.

Tanto en TENA ProSkin Elastico como en TENA Flex ProSkin (Anatémico con Cinturon) y ORLYS ProTection Pants, el indicador
de humedad se encuentra longitudinalmente, a lo largo del absorbente.

En el caso de TENA Anatémico Comfort, el indicador de humedad se encuentra en forma de dos lineas, una en la parte
delantera y otra en la parte posterior.

En la capa externa del producto debe existir un
indicador de humedad. Este indicador de humedad
cambiara de color, cuando entre en contacto con la

orina, indicando asi el momento adecuado del cambio




Ajuste y sistemas de sujecion

Con adhesivos reposicionables Con malla de sujecion (TENA Anatomico Comfort
(TENA ProSkin Elastico) y Rectangular)

‘




é ABSORBENTES REEMBOLSABLES

La nueva generacion de absorbentes financiados
respetuosa con la piel y el medio ambiente

FeelDry™)

MAYOR TRIPLE AVALADA POR APUESTA
TOTAL VELOCIDAD DE PROTECCION EXPERTOS POR CUIDAR
TRANSPIRABILIDAD | ABSORCIONY | ANTEPERDIDAS, | EXTERNOS DE DEL MEDIO
RETENCION DE OLORES Y LA SKIN HEALTH AMBIENTE

LA HUMEDAD HUMEDAD ALLIANCE
. . .




ABSORBENTES REEMBOLSABLES
¢Queé es la Skin Health Alliance?

La seguridad de elegir un producto seguro para la piel de tus pacientes

Organizacion internacional lider en la salud de la piel @
gue trabaja en estrecha colaboracion con dermatélogos Seguridad del
y cientificos independientes, y con la industria en el trabajador
cuidado de una piel sana @
Su equipo de expertos profesionales apruebay —
garantiza los productos que cumplen los criterios de ambiental

SHA, tras concluir con éxito una rigurosa evaluacion
cientifica. Solo entonces un producto obtiene el aval @
de la SHA y puede llevar su logotipo

Seguridad en los componentes
de los productos

Ejemplos de marcas avaladas por la SHA

&

u‘) = 4 —— ;
Amat  abvays s AsDA % $re  Bio-Oil {@l BRAUN  dyson /UL, s mEl  Gillletfe ,_;,’3,,-

—~
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ABSORBENTES REEMBOLSABLES
- TENA Anatomico Comfort

( N )
L\ |.—
Forma anatomica - . \b J__
para una mayor comodidad y
seguridad contra derrames =
h:u:.
4 / +. L
L L [ 4 v 4 Ld \"-r“\.
Capa de adquisicion rapida -
para una mayor velocidad de g

absorcion y mejor retencion.
Mantiene la piel seca mas tiempo

Debe ajustarse con una
malla de sujecion

Recomendado para todo tipo de pacientes (excepto pacientes con demencias)




ABSORBENTES REEMBOLSABLES
TENA Flex PrOSkin(Anatémico Cinturdn)

Producto con cinturdn y tecnologia FeelDry™ Advanced
totalmente transpirable, ergondmico, agradable y facil de
cambiar proporcionando al mismo tiempo un ajuste comodo

y seguro

Unico con cinturén y velcro -
Especialmente disefiado para facilitar \
su colocacion. Tanto por parte del

paciente como del cuidador. El cinturén

se abrocha hacia delante, ajustandose

a las necesidades de cada persona

Corte anatomico de la
pernera (Body Fitting): facilita
la colocacion, adaptandose
perfectamente a la anatomia del
paciente. Incorporan tres hilos

FeelDry™ Advanced . . 4 de elastano, disefiados en forma
capa de tranferencia de liquidos para L o de curva en toda la pernera
una rapida absorcién que ayuda a ‘ \E%

mantener al paciente con mayor
sensacion de sequedad y durante mas
tiempo, proporcionandole mayor confort




ABSORBENTES REEMBOLSABLES
TENA ProSkin Elastico

Producto todo en uno con tecnologia FeelDry™ Advanced _
de rapida absorcidn para mantener la piel seca T e

Sanda (T.Ia;t'c: I:mbar ’ \ Cierre central reutilizable

na ampiia banda de suave y (Adhesivos reposicionables
resistente film elastico, debidamente EasyFix): 4 adhesivos tipo
ubicada en la zona lumbar, ayuda a velcro que permiten ser
colocarse el productoy aumenta la reposicionados multiples
seguridad frente a las pérdidas 4

/

Bandas adhesivas - = a ’ \—- Nucleo de rapida absorcidon

extra anchas para un gue proporciona seguridad elevada

ajuste perfecto, proteccion contra fugas. Ayuda a mantener al
y maxima comodidad. paciente con mayor sensacion de

sequedad y durante mas tiempo
proporcionandole mayor confort.




ABSORBENTES REEMBOLSABLES
ORLYS ProTection Pants

LLOTN

e Ak

Ropa interior desechable con canales en el nucleo que proporcionan una rapida
absorcion, una mejor distribucion del liquido y optimizacion del nucleo.

N-C
Q’oo Log

v Ajuste ceiiido al cuerpo
v Transpirable

¢ v Barreras antifugas
seguras
v’ Absorcién rapida A J
v 3x PROTECCION : con Triple
oPOU,

Proteccidon segura, confortable y

2 2 v Neutralizador de olores neutralizadora de olores

2
“rpawy

W N Dermatolégicamente
"j testado

1. Registro de datos. Informe de prueba de preferencias 16938. Noviembre de 2016, Suecia / Reino Unido / Estados Unidos n = 84. Informe de prueba de preferencia
TENA Pants Plus, junio de 2018, Polonia / Alemania n = 213.Informe de prueba de preferencia TENA Pants Normal. Noviembre de 2016, Polonia n = 104




ABSORBENTES REEMBOLSABLES
ORLYS ProTection Pants

LLOTN

e Ak

Ropa interior desechable con canales en el nucleo que proporcionan una rapida
absorcion, una mejor distribucion del liquido y optimizacion del nucleo.

N-C
Q’oo Log

v Ajuste ceiiido al cuerpo
v Transpirable

¢ v Barreras antifugas
seguras
v’ Absorcién rapida A J
v 3x PROTECCION : con Triple
oPOU,

Proteccidon segura, confortable y

2 2 v Neutralizador de olores neutralizadora de olores

2
“rpawy

W N Dermatolégicamente
"j testado

1. Registro de datos. Informe de prueba de preferencias 16938. Noviembre de 2016, Suecia / Reino Unido / Estados Unidos n = 84. Informe de prueba de preferencia
TENA Pants Plus, junio de 2018, Polonia / Alemania n = 213.Informe de prueba de preferencia TENA Pants Normal. Noviembre de 2016, Polonia n = 104




ABSORBENTES REEMBOLSABLES E
O RLYS PrOTECtion Pa ntS' ¢En qué se diferencia ORLYS ProTection Pants?

o

<

ORLYS PROTECTION
PANTS DIA

Mejor absorcién en comparacién con
los actuales ORLYS ProSkin Pants Dia




ABSORBENTES REEMBOLSABLES =
-~ 10 pasos para la correcta colocacion
~y aprovechamiento de un absorbente

Elegir la talla Potenciar la Ajustar el
adecuada forma de cuenco absorbente

a la complexion . doblando alaingle

fisica del . longitudinalmente ajustando las
paciente para ' el absorbente. barreras antifugas.

evitar derrames
o cizallamiento.

No utilizar dos absorbentes !
a la vez, aumenta el riesgo de

derrames y favorece el deterioro
de la piel.

Evitar sacudir el absorbente
antes de colocarlo
para mantener

su forma
anatdmica

y favorecer el
ajuste en la ingle.

U U



ABSORBENTES REEMBOLSABLES

-~ 10 pasos para la correcta colocacion
~y aprovechamiento de un absorbente

é

Evitar la aplicacién de
sustancias adicionales,
disminuye la capacidad
de absorcion.

Retirar el absorbente
de delante hacia atras
(parte mas limpia a
mas sucia) para evitar
infecciones.

Revisar el
indicador de
humedad para
no infrautilizar
el absorbente.

P

__________________________________________________

Evitar la
e perforacion del

absorbente;
puede provocar
irritaciones.

Seguir las instrucciones
de colocacion.

P

Consultalas aqui
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