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INTRODUCCIÓN A LA I.U.
Definición y Características
Según la International Continence Society (2002), es una pérdida involuntaria 
de orina, a través de la uretra, objetivamente demostrable, ocasionando 
problemas sociales e higiénicos para el individuo.

La I.U. tiene 
amplia repercusión 
para el individuo, para 
quienes le rodean y para 
la sociedad en general

La mayoría de los 
incontinentes tienden a 
ocultar su problema a la 
sociedad, a su familia e 
incluso a ellos mismos.

Quienes la sufren 
con frecuencia se 
sienten molestos, 

avergonzados
y solos

1



1 INTRODUCCIÓN A LA I.U.
Prevalencia

La incontinencia 
afecta a 
alrededor de

1 de cada 4 hombres**

mayores de 40 años tiene 
pérdidas de orina

1 de cada 3 mujeres**

mayores de 35 años tiene 
pérdidas de orina

400
La prevalencia de la IU se incrementa 

progresivamente con la edad, 
observándose un pico de frecuencia entre 
50-60 años, alrededor de la menopausia

Prevalencia de I.U. en España

más frecuente en mujeres

Atención
Comunitaria

Atención
Domiciliaria

Residencias o
Instituciones

15% 30% 70%

en mayores de 65 años

millones de
personas en
el mundo
6,5 millones de España†

* GFI, niza 2019. † AEU, 2020. ** SCA Study 2013



1 INTRODUCCIÓN A LA I.U.
Sin embargo…

Busca en Internet:
 “las 10 enfermedades más prevalentes en mayores de 65 años”

… la incontinencia no parece…
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INTRODUCCIÓN A LA I.U.
La IU tiene un impacto significativo para la persona 
con incontinencia y sus cuidadores

Calidad de vida: la IU es la quinta causa que más reduce la calidad de vida de 
las personas y está entre las 10 enfermedades crónicas más prevalentes en la 
población mayor.

“La IU no mata, pero te mata la calidad de vida”- Dr. Esteban

Sociales: esta patología limita claramente las relaciones del paciente y 
afecta gravemente a su autoestima e independencia.

Formativos: al ser considerada una patología secundaria la inversión en 
formación es baja.

1
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Impacto en la calidad de vida y otros diagnósticos
Diagnósticos Nº de casos

INTRODUCCIÓN A LA I.U.
Calidad de vida de los pacientes

Enfermedad mental 
Problema articulación de cadera 
Problema articulación de rodilla 

Problema de extremidades superiores

INCONTINENCIA URINARIA

Dolor de angina 
Dolor de espalda 
Disfunción visual 

Disfunción auditiva

Claudicación
Diabetes  

Paresia
Infarto de miocardio 

Enfermedad pulmonar

30

28

28

28

22

21

21

20

19

18

18

15

14

Total NHP muestra (n=565): 13. Sanos (n=116): 6. Enfermos (n=449): 15

5ª
posición en cuanto 

al impacto en la vida
de los pacientes

Entre el 50% y el 70% de 
los pacientes no consultan 
a su médico y enfermera*

GRAN TABÚ

* AEU, 2020.
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INTRODUCCIÓN A LA I.U.1

La incontinencia urinaria es una problemática con un alto nivel de impacto
y una vivencia personal muy negativa

Calidad de vida de los pacientes

Sentimientos  
asociados

• Dependencia
• Obsesión
• Deterioro
• Negación
• Vergüenza
• Limitación

Ámbitos de 
incidencia

• Laborales
• Sexuales
• Psicológicos
• Emocionales
• Físicos
• Sociales
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Tipos de Incontinencia Urinaria

Más frecuente en 
MUJERES

INTRODUCCIÓN A LA I.U.1

Incontinencia  
de esfuerzo

Súbita e involuntaria 
pérdida de orina, al 

realizar un incremento 
de la presión intra-

abdominal, provocada 
por los esfuerzos.

Incontinencia  
funcional

Incapacidad de alcanzar 
el servicio, bien sea por 
causas físicas, mentales, 
falta de motivación, falta 
de cuidadores, barreras 

arquitectónicas, etc.

Incontinencia  
de urgencia

Deseo súbito y 
repentino de orinar, 
sin que sea posible 

alcanzar el cuarto de 
baño a tiempo.

Más frecuente en PERSONAS MAYORES

Incontinencia
por rebosamiento  

u obstrucción
Pérdida de pequeñas 

cantidades de orina sin 
poder vaciar la vejiga 

totalmente (hipertrofia 
benigna de próstata).

Más frecuente en 
HOMBRES
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IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN INDIVIDUALIZADA
Conocer el estado del paciente

2

Una valoración de los principales condicionantes del paciente permitirá elegir el 
absorbente que mejor se adapte a sus necesidades

NIVEL DE DEPENDENCIA
• Dependencia completa
• Dependencia parcial
• Independencia

ESTADO DE LA PIEL
• Piel sana
• Piel sensible
• Piel rota o dañada

COMPLEXIÓN FÍSICA
• Pequeña
• Mediana
• Grande

Además se debe de valorar también:

Medicación  
prescrita

Ingesta de  
líquidos

Estado 
cognitivo

Destreza  
manual

Entorno familiar  
e instalaciones

GRADO DE I.U
• Ligera
• Moderada
• Grave
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IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN INDIVIDUALIZADA
Cuantificación de las pérdidas y grado de la I.U.

2

NIVEL DE
INCONTINENCIA Cantidad de pérdida Frecuencia

LEVE Unas gotas o un poco más, o 
una cantidad considerable

1 o varias veces 
al mes

MODERADA Unas gotas o un poco más
Varias veces en 
semana o a diario 
y/o de nocheGRAVE Una cantidad considerable

GRADO  
DE I.U.
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IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN INDIVIDUALIZADA
El estado de la piel: el mayor indicativo de la 
calidad asistencial

2

ESTADO DE 
LA PIEL

La Piel es uno de los órganos más importantes del cuerpo humano, tiene 
funciones de protección, regulación de la temperatura, hidratación...
El cuidado de la piel es fundamental para evitar su deterioro.

• Dermatitis asociada a la mala gestión de la I.U.
(o lesiones por humedad): describe la respuesta reactiva
de la piel a la exposición crónica de orina y material fecal
que puede ser observada como inflamación y/o eritema.

Para cuidar la piel de la persona incontinente es 
imprescindible elegir un ABSORBENTE TRANSPIRABLE 
EN SU TOTALIDAD, que mantenga seca y ventilada la 
piel preservando su microclima natural.
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IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN INDIVIDUALIZADA
Casos de dermatitis asociada a la mala 
gestión de la I.U. (o lesiones por humedad)

2

”La Transpirabilidad de un absorbente como factor de prevención de la DAI”
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IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN INDIVIDUALIZADA2

PRESENCIA DE
CUIDADOR CAPACITADO 
Y COLABORADOR,
tanto en la ayuda con la 
movilidad del paciente 
como con el cambio de 
absorbentes.

IMPORTANCIA  
DE INFORMAR
al paciente o al 
cuidador de todos los 
tipos de absorbentes 
y consensuar la 
elección con ellos.

INVALIDEZ FUNCIONAL 
DEL PACIENTE:
El grado de movilidad 
facilita el uso de técnicas 
de vaciado de la vejiga 
programado y contribuye a
un menor uso de pañales, 
por lo menos durante el día.

NECESIDAD DE USO 
DE ABSORBENTES
para todo el día o sólo 
durante la noche.

La recomendación 
de un tipo de 

absorbente u otro 
dependerá de:

Elección del tipo de absorbente
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ABSORBENTES
Tipos de absorbentes

3

FINANCIADOS POR LA SEGURIDAD SOCIAL

NO FINANCIADOS POR LA SEGURIDAD SOCIAL

Supernoche
> 1200 ml

Noche
> 900 ml

Día
> 600 ml

Compresa 
masculina 
para la 
incontinencia

Compresa 
femenina para la 
incontinencia

Pants 
(género 
y unisex)

Anatómicos con elásticos
Sistema anátomico

o de dos piezas Anatómicos con cinturón Pants

Se puede colocar el absorbente por sí solo sin necesidad de ayuda Con ayuda

Clasificación basado en la Norma UNE -EN ISO 15621:2017 y la Guía de Atención a Personas con Incontinencia AEU ISBN: 978-84-09-17847-6 Enero 2020.

ABSORCIÓN



Essity Internal

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
Soluciones TENA para la incontinencia

4

Men
(Compresas y 

boxer lavables)

Men Pants
(Ropa interior  
desechable)

HOMBRE

Pants
(Ropa interior  
desechable)

ProSkin
Gama Higiene

UNISEXMUJER

Discreet, Lady y 
Lights Sensitive

(Compresas)

Silhouette
(Ropa interior  
desechable)



• TENA Discreet Protege Slip

• TENA Discreet Compresas

• TENA Discreet Compresas +

• TENA Discreet Noche

Los productos TENA Discreet 
son líderes mundiales en 

INCONTINENCIA 
URINARIA

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet y TENA Lady
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Superficie sin tejer

Capa de Adquisición

Núcleo pequeño (pulpa y SAP)

Núcleo grande (pulpa y SAP)

Espuma elástica

Superficie exterior transpirable*

Papel desechable

• *Excepto TENA Lady Super

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet: Composición



SINUG La Toja  22/24 sep 2004

• El exclusivo núcleo superabsorbente de las 
compresas TENA Discreet (Dry fast Core) ofrece 
una efectiva protección ante las fugas.

• El superabsorbente (SAP) retiene la orina, 
manteniéndola bloqueada y lejos de la piel, 
proporcionando así una agradable sensación de 
sequedad, confort y bienestar durante todo el 
día.

Test detección del olor (The Swedish 
Institute for Food and Biotechnology - SIK) 

Odour ControlTM

El exclusivo superabsorbente (SAP) 
de las compresas TENA Discreet 
está desarrollado a partir de 
exclusivas microperlas, que 
inhiben el desarrollo de las 
bacterias responsables del mal 
olor

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet: Núcleo Absorbente



SINUG La Toja  22/24 sep 2004

Diseño compresas

Discreto AtractivoConfortable Adaptable

• SEGURA: Protección rápida y discreta
• ODOUR CONTROL: Micro-perlas activas que neutralizan el desarrollo del mal olor
• SECA: Gracias a su Zona de absorción 

TENA proporciona protección allí donde más se necesita:

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet: Triple protección (3X Protection)



• La gama más completa del mercado

• Se adapta a cada tipo de consumidora

Mujeres +35 que rechazan su 
problema y usan productos de 
higiene femenina porque 
desconocen soluciones alternativas 
mejores para sus pérdidas de orina

Mujeres +45 que aceptan usar 
productos específicos

Protege Slips
(Discreet Mini Magic, 

Ultra Mini)

Compresas
(Discreet

Mini y Mini Plus, Lady Normal)

Compresas +
(Discreet Extra,
Extra +, Maxi)

TENA Lady 
Super

TENA Discreet
Noche

TENA Discreet para pérdidas ocasionales o leves
Mini Magic · Ultra Mini · Mini Ultra · Normal Ultra · 
Lady Normal · Normal Night

TENA Discreet para pérdidas moderadas
Extra · Extra Plus · Lady Super · Maxi · Maxi Night

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet



Beneficios de la gama TENA Discreet Protege Slip

Discreción Un producto tan fino y discreto como 
las compresas femeninas.

*Capacidad de absorción total (método Rothwell) 

Confort Sentirse seca, fresca, 
y limpia todo el día.

Seguridad Sentirse segura frente a las pérdidas de orina. 
Fresh Odour ControlTM  evita la aparición del olor.

Absorción* 60-92 ml

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet Protege Slip



Beneficios de la gama TENA Discreet Compresas y Compresas +

Discreción
Forma anatómica / Forma de cuenco que 
se adapta perfectamente a la anatomía de 
la mujer.

*Capacidad de absorción total (método Rothwell) 

Confort y
Transpirabilidad

Suavidad, cuidado de la piel.
Agradable sensación de sequedad.

Seguridad
Segura frente a las pérdidas de orina
Fresh Odour ControlTM  evita los malos 
olores

Absorción* 200 – 1.020 ml

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet Compresas



Especialmente diseñada para el uso nocturno
 Parte posterior más ancha y más larga con un ajuste perfecto para la protección en posición tumbada
 Barreras elásticas laterales para mejorar la seguridad y mantenerse en su lugar

Discreción Forma anatómica / Forma de cuenco que se 
adapta perfectamente a la anatomía de la mujer.

*Capacidad de absorción total (método Rothwell) 

Confort y
Transpirabilidad

Suavidad, cuidado de la piel.
Agradable sensación de sequedad.

Seguridad Segura frente a las pérdidas de orina
Fresh Odour ControlTM  evita los malos olores

Absorción* 600 – 1.020 ml

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Discreet Noche



ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Lights Sensitive
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 Transpirable y respetuoso con pieles sensibles

 Capa superior enriquecida con una emulsión que 
ayuda a reducir la fricción

 Núcleo de absorción rápida

 Sin fragancias ni tintes en contacto con la piel

 Paquete fabricado con fibras renovables

 TRIPLE PROTECCIÓN. (3x Protection)

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Lights Sensitive

• SEGURA: Protección rápida y discreta
• ODOUR CONTROL: Micro-perlas activas que neutralizan el desarrollo del mal olor
• SECA: Gracias a su Zona de absorción 
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• Para mujeres que sufren de incontinencia moderada, 
posiblemente en periodo de post-menopausia, y quieren 
sentirse más femeninas.

• Para mujeres que en ocasiones especiales necesitan seguridad 
extra y se sienten preocupadas con el tamaño de los pants 
tradicionales.

• Diseño muy femenino con una cintura más baja para una 
mayor discreción

• Con tacto y sensación más semejante a la ropa interior 
normal, para mujeres que buscan una solución más discreta y 
femenina.

• “Fresh Odour Control”, que inhibe el desarrollo de olores 
derivados del amonio

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Silhouette
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Discreto, 
seguro y 

confortable

Para mujeres activas, que disfrutan sus hobbies, viajar y 
tener vida social normal. 

Cintura ALTA 
y BAJA

29

Control del 
desarrollo de los 

olores 

Color:
Blanco, Negro, 

Crema

Diseñado para a 
anatomía femenina con 
núcleo fino y ajustado

Materiales 
cómodos, 

transpirables 
y suaves

Barreras 
anti-escapes 

dobles 

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Silhouette



ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Silhouette

Talla Un. C.N.

M 12 162372

G 10 162373

Talla Un. C.N.

M 12 194280

G 10 194281

TENA Silhouette Blanco

CINTURA BAJA

TENA Silhouette Negro

Talla Un. C.N.

M 9 187307

G 8 187308

Talla Un. C.N.

M 9 194283

G 8 194284

TENA Silhouette Crema

CINTURA ALTA

TENA Silhouette Negro



Essity Internal

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
Incontinencia masculina

4

CAUSAS
de la incontinencia 

masculinaLa causa más 
frecuente son los 
PROBLEMAS DE 
PRÓSTATA Y SUS 
TRATAMIENTOS

También puede aparecer 
como consecuencia de:

OBESIDAD

EFECTOS SECUNDARIOS 
DE ALGUNOS
MEDICAMENTOS

ESTREÑIMIENTO

INFECCIONES
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men y TENA Men Pants

4

Pants

Línea de productos TENA diseñada exclusivamente para hombres

Discretos, seguros y transpirables



ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Washable

Usar, lavar y reutilizar

 Diseño ergonómico con zona 
de absorción invisible

 Cómodo y elástico

 Certificado OEKO-TEX. Calidad 
superior a prueba de 
sustancias nocivas.

 Diseñado para pérdidas leves



Exclusivo diseño en negro*

Dermatológicamente testado

Forma redondeada

Extra-fino (3mm)
se adapta a la ropa interior con 
comodidad y discreción

1 de cada 4 hombres de +40 
años presenta pérdidas de orina

Absorbente Extra-light para la 
seguridad contra el goteo leve y 
de urgencia

Envasados individualmente
para un transporte discreto

* 3000 hombres de diferentes países prefirieron el color negro (más masculino y diferencia de las compresas femeninas)

Odour control

TRANSPIRABLE

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Escudo Protector
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Tamaño adecuado para 
cada absorción

Área de absorción reforzada

Forma redondeada

Inguinales elásticos más cortos

Causas de la Incontinencia 
Masculina

La causa más frecuente de la 
incontinencia urinaria masculina 
son los problemas de próstata y 
sus tratamientos.

También puede aparecer como 
consecuencia de la obesidad, 
estreñimiento, infecciones o 
por efectos secundarios de 
algunos medicamentos.

TRANSPIRABLE

Más finos Forma de 
cuenco

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Level 1, 2 y 3



TENA Men está disponible en cuatro niveles de absorción según la protección 
específica que se necesite.

TENA Men Escudo 
Protector Level 1 Level 2 Level 3

Código Nacional 179073.6 266049.6 266114.1 158780.0

Absorción 
Rothwell

140 ml 275 ml 450 ml 710 ml

Medida 18 cm 23 cm 27 cm 27 cm

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Level 1, 2 y 3
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Pants – Ropa interior desechable

4

Pants

Control del 
desarrollo de los 

olores 

Para hombres activos, que disfrutan del deporte, viajan y tienen 
vida social normal. 

2 colores, 2 diseños, 2 
niveles de absorción y 2 

tallas (M & L)

Diseñado para 
a anatomía 
masculina

Materiales 
cómodos, 

transpirables 
y suaves

Parte trasera 
señalada y corte

cómodo tipo
“boxer”
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Men Pants – Ropa interior desechable

4

Pants

Código Nacional 184535.1

Absorción Rothwell (ml) 1430

Talla M Talla L

162376.8

1430

Talla 46-52 50-56

Premium Fit

Código Nacional 187309.5

Absorción Rothwell (ml) 1010

Talla M Talla L

187311.8

1010

Talla 46-52 50-56

Active Fit
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Pants Unisex

4

Cómodos, seguros y transpirables

TENA Pants Maxi
Nivel de absorción superior 
al supernoche (financiado)

MAYOR ABSORCIÓN  
DEL MERCADO
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TENA Pants Plus / Super / Maxi*

*TENA Pants Maxi:  Absorción Superior a supernoche (único en el mercado)

100% transpirable 
en todo el producto

Exclusiva Dual Absorption Zone:
• Doble cámara de absorción 

para un aóptima protección y 
sequedad

• Forma de núcleo más 
confortable

Odour Neutraliser
Reduce el efecto del 
amoniaco (olor)

• Para mujeres y hombres

• Para niños con enuresis

• Para personas socialmente activas

• Para personas con 
independencia o cierta ayuda

• Para personas que tienen un nivel de 
incontinencia de moderadas a grave

Integrada
Para una seguridad 
adicional

ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Pants Unisex



ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Pants Unisex
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Gama Higiene (con y sin agua)

4

Dedicados al cuidado de la piel de las personas con incontinencia urinaria

Sin agua Con agua
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Gama Higiene (con y sin agua)

4
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ABSORBENTES DE VENTA LIBRE (OTC)
TENA Productos Complementarios

4
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Composición de un absorbente
ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Capa superior 
(interna) Capa de transferencia  

de líquidos (o capa 
de adquisición)

Núcleo 
absorbente

Barreras  
antifuga

Barreras  
antifuga

Capa inferior 
(externa)
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4 Barreras Antifugas. Seguridad frente a fugas

Levantadas hacia arriba,
con relieveNormales

MARCA A Exteriores

Zonas húmedas inferiores. 
Hay vacíos de absorción.

MARCA B Interiores

Derrames asegurados bajo presión o 
grandes micciones. El más inseguro.

TENA A Ras

Control garantizado de la micción
que queda totalmete recogida en el

absorbente.

TENA Flex 
ProSkin 

TENA ProSkin Elástico ORLYS ProTection 
Pants

Exclusivas de TENACirculares

No se levantan hacia arriba, 
sino que están incrustadas en 

el absorbente
TENA Anatómico

Comfort
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5 Capa inferior o externa

En la capa externa del producto debe existir un 
indicador de humedad. Este indicador de humedad 
cambiará de color, cuando entre en contacto con la 

orina, indicando así el momento adecuado del cambio 

• La capa externa del producto debe ser impermeable. En algunos productos además es totalmente transpirable, lo que permite 
preservar la salud de la piel del paciente. 

• Tanto en TENA ProSkin Elástico como en TENA Flex ProSkin (Anatómico con Cinturón) y ORLYS ProTection Pants, el indicador
de humedad se encuentra longitudinalmente, a lo largo del absorbente.

• En el caso de TENA Anatómico Comfort, el indicador de humedad se encuentra en forma de dos líneas, una en la parte
delantera y otra en la parte posterior.
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Ajuste y sistemas de sujeción

Con adhesivos reposicionables
 (TENA ProSkin Elástico)

Con Cinturón (TENA Flex ProSkin) Con elásticos en la cintura (ORLYS ProTection Pants)

Con malla de sujeción (TENA Anatómico Comfort 
y Rectangular) 
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ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

La nueva generación de absorbentes financiados 
respetuosa con la piel y el medio ambiente

TOTAL
TRANSPIRABILIDAD

T

TRIPLE
PROTECCIÓN 
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¿Qué es la Skin Health Alliance?
ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Impacto 
ambiental

Seguridad en los componentes 
de los productos

Organización internacional líder en la salud de la piel 
que trabaja en estrecha colaboración con dermatólogos 
y científicos independientes, y con la industria en el 
cuidado de una piel sana

Su equipo de expertos profesionales aprueba y 
garantiza los productos que cumplen los criterios de 
SHA, tras concluir con éxito una rigurosa evaluación 
científica. Solo entonces un producto obtiene el aval 
de la SHA y puede llevar su logotipo

Seguridad del  
trabajador

La seguridad de elegir un producto seguro para la piel de tus pacientes

Ejemplos de marcas avaladas por la SHA
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TENA Anatómico Comfort
ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Debe ajustarse con una
malla de sujeción

Forma anatómica
para una mayor comodidad y 
seguridad contra derrames

Capa de adquisición rápida 
para una mayor velocidad de 
absorción y mejor retención.
Mantiene la piel seca más tiempo

Recomendado para todo tipo de pacientes (excepto pacientes con demencias)
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Producto con cinturón y tecnología FeelDryTM Advanced 
totalmente transpirable, ergonómico, agradable y fácil de
cambiar proporcionando al mismo tiempo un ajuste cómodo
y seguro

TENA Flex ProSkin(Anatómico Cinturón)

Único con cinturón y velcro 
Especialmente diseñado para facilitar 
su colocación. Tanto por parte del 
paciente como del cuidador. El cinturón 
se abrocha hacia delante, ajustándose 
a las necesidades de cada persona

Corte anatómico de la 
pernera (Body Fitting): facilita 
la colocación, adaptándose 
perfectamente a la anatomía del 
paciente. Incorporan tres hilos 
de elastano, diseñados en forma 
de curva en toda la pernera

FeelDryTM Advanced
capa de tranferencia de líquidos para 
una rápida absorción que ayuda a 
mantener al paciente con mayor 
sensación de sequedad y durante más 
tiempo, proporcionándole mayor confort

T
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TENA ProSkin Elástico
ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Producto todo en uno con tecnología FeelDryTM Advanced 
de rápida absorción para mantener la piel seca

Núcleo de rápida absorción 
que proporciona seguridad elevada 
contra fugas. Ayuda a mantener al 
paciente con mayor sensación de 
sequedad y durante más tiempo 
proporcionándole mayor confort.

Banda elástica lumbar
Una amplia banda de suave y 
resistente film elástico, debidamente 
ubicada en la zona lumbar, ayuda a 
colocarse el producto y aumenta la 
seguridad frente a las pérdidas

Bandas adhesivas 
extra anchas para un 
ajuste perfecto, protección 
y máxima comodidad.

Cierre central reutilizable 
(Adhesivos reposicionables 
EasyFix): 4 adhesivos tipo 
velcro que permiten ser 
reposicionados múltiples

T
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ORLYS ProTection Pants
ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Ropa interior desechable con canales en el núcleo que proporcionan una rápida 
absorción, una mejor distribución del líquido y optimización del núcleo.

T

1. Registro de datos. Informe de prueba de preferencias 16938. Noviembre de 2016, Suecia / Reino Unido / Estados Unidos n = 84. Informe de prueba de preferencia 
TENA Pants Plus, junio de 2018, Polonia / Alemania n = 213.Informe de prueba de preferencia TENA Pants Normal. Noviembre de 2016, Polonia n = 104.

3x PROTECCIÓN : con Triple 
Protección segura, confortable y 
neutralizadora de olores

Transpirable 
Ajuste ceñido al cuerpo

Neutralizador de olores

Barreras antifugas
seguras

Absorción rápida

Dermatológicamente
testado
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ORLYS ProTection Pants
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Ropa interior desechable con canales en el núcleo que proporcionan una rápida 
absorción, una mejor distribución del líquido y optimización del núcleo.
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1. Registro de datos. Informe de prueba de preferencias 16938. Noviembre de 2016, Suecia / Reino Unido / Estados Unidos n = 84. Informe de prueba de preferencia 
TENA Pants Plus, junio de 2018, Polonia / Alemania n = 213.Informe de prueba de preferencia TENA Pants Normal. Noviembre de 2016, Polonia n = 104.

3x PROTECCIÓN : con Triple 
Protección segura, confortable y 
neutralizadora de olores

Transpirable 
Ajuste ceñido al cuerpo

Neutralizador de olores

Barreras antifugas
seguras

Absorción rápida

Dermatológicamente
testado
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ORLYS ProTection Pants- ¿En qué se diferencia ORLYS ProTection Pants?

ABSORBENTES REEMBOLSABLES3
T
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10 pasos para la correcta colocación 
y aprovechamiento de un absorbente

ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Elegir la talla 
adecuada
a la complexión 
física del 
paciente para 
evitar derrames 
o cizallamiento.

1 Potenciar la 
forma de cuenco 
doblando 
longitudinalmente 
el absorbente.

Ajustar el 
absorbente 
a la ingle 
ajustando las
barreras antifugas.

No utilizar dos absorbentes 
a la vez, aumenta el riesgo de
derrames y favorece el deterioro 
de la piel.

Evitar sacudir el absorbente 
antes de colocarlo
para mantener 
su forma 
anatómica
y favorecer el 
ajuste en la ingle.

4

3

5
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10 pasos para la correcta colocación 
y aprovechamiento de un absorbente

ABSORBENTES REEMBOLSABLES3

Revisar el 
indicador de 
humedad para 
no infrautilizar 
el absorbente.

Evitar la 
perforación del 
absorbente; 
puede provocar 
irritaciones.

Retirar el absorbente 
de delante hacia atrás 
(parte más limpia a 
más sucia) para evitar 
infecciones.

de colocación.

Evitar la aplicación de 
sustancias adicionales, 
disminuye la capacidad 
de absorción.

Consúltalas aquí

Seguir las instrucciones

6

9

7 8
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